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TITULO I
DA DISCIPLINA
CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objecto

1. O presente Regulamento estabelece os principios e as normas reguladoras do procedimento disciplinar em
matéria desportiva, aplicadvel no ambito das Atribuicdes e Competéncias da Associacao Lusa de Artes
Marciais Coreanas & Disciplinas Associadas, adiante ALAMC & DA.
2. O presente Regulamento rege-se pelos preceitos dos Estatutos da ALAMC & DA, e pela legislacao em
vigor aplicavel a entidades da mesma natureza da ALAMC & DA.
3. Sempre que o contrario ndo resulte deste regulamento, ou de legislacdo administrativa, sao aplicaveis
devidamente adaptados, de harmonia com os preceitos dos Estatutos da ALAMC & DA, e subsidiariamente

pelo Cédigo Penal em matéria substantiva e pelo Cédigo de Processo Penal em matéria processual.

Artigo 2.°

Tipicidade
Constituem infracgdes sujeitas a procedimento disciplinar o acto, ainda que meramente culposo, praticado
por agente definido no artigo 7.9, do presente regulamento, com violacdo das normas vigentes em matéria

disciplinar desportiva, tipificados no presente Regulamento.

Artigo 3.°
Concurso de Infraccoes
1. O procedimento disciplinar em matéria desportiva é independente da responsabilidade civil ou criminal a
que houver lugar pela pratica da infracgao, nos termos da Lei.
2. Se a infracgdo revestir caracter contra-ordenacional ou criminal, o érgao disciplinar competente deve dar

conhecimento do facto as entidades competentes.

Artigo 4.°
Dos Principios
O procedimento disciplinar, nos termos do presente Regulamento serd sempre condicionado,
nomeadamente aos principios do contraditorio, da celeridade processual, da fundamentacdo dos actos, da

igualdade, da irretroactividade e da proporcionalidade.

Artigo 5.°
Extingao do procedimento disciplinar
Sao consideradas causas de extingao do procedimento disciplinar em matéria desportiva:
a) A morte do agente é causa de extingao da responsabilidade e ndo do procedimento em si;

b) A extincdo da pessoa colectiva, objecto de procedimento disciplinar;

ALAMC & DA Pagina 4



Regulamento Disciplinar

¢) O cumprimento da sancdo imposta;
d) A prescrigdo das infracgdes, do procedimento ou das sangdes aplicadas;

e) Por amnistia.

Artigo 6.°

Causas dirimentes da responsabilidade disciplinar
Sao consideradas causas dirimentes da responsabilidade disciplinar:
a) A coacao fisica;
b) A privacao acidental e voluntaria do exercicio das faculdades intelectuais no momento da pratica da
infraccdo;
c) A legitima defesa, prdpria ou alheia;
d) A nao exigibilidade de conduta diversa;

e) O exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.

R Artigo 7.°
Ambito de aplicacao pessoal
O regime disciplinar em matéria desportiva, aplica-se a todos os agentes desportivos que participam na
actividade da ALAMC & DA, designadamente:
a) Aos clubes.
b) Aos dirigentes desportivos.
) Aos praticantes.
d) Aos treinadores.
e) Aos técnicos desportivos.
f) Aos arbitros e juizes.

CAPITULO II
DA COMPETENCIA DISCIPLINAR

Artigo 8.°
Orgaos
Sao 6rgdos com competéncia disciplinar:
a) O Conselho Disciplinar;
b) O Presidente do Conselho Disciplinar.
Artigo 9.°

Competéncia do Conselho Disciplinar

1. Compete ao Conselho Disciplinar conhecer dos recursos, em Ultima insténcia, das decisdes em matéria
disciplinar.
2. Ao Conselho Disciplinar compete conhecer dos recursos das decisGes dos demais 6rgdos da ALAMC & DA,

quando tal possibilidade esteja prevista nos Estatutos ou em Regulamento da ALAMC & DA.
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Artigo 9.°- A
Competéncia do Presidente do Conselho Disciplinar
1. Compete ao Presidente do Conselho Disciplinar intervir e punir as infraccdes disciplinares em matéria
desportiva, nos termos do disposto no presente regulamento.
2. O Presidente do Conselho Disciplinar pode delegar nos membros do Conselho Disciplinar as competéncias

indicadas no niumero anterior.

Artigo 10.°
Competéncia territorial
O Conselho Disciplinar exerce as respectivas competéncias, independentemente das infracgbes disciplinares

terem sido cometidas em Territorio Nacional.

TITULO II
AS MEDIDAS DISCIPLINARES
CAPITULO I
DAS INFRACCOES

Artigo 11.°
Infracgao disciplinar

Considera-se infracgao disciplinar em matéria desportiva a accdo ou omissdo, ainda que meramente
culposas, praticada pelos agentes desportivos, no exercicio das suas fungGes ou actividades, e em violagdo
dos Estatutos, e dos Regulamentos da ALAMC & DA, e da legislacdo aplicavel.

Artigo 12.°
Classificacdao das infracgoes
As infracgOes em matéria disciplinar previstas neste Regulamento classificam-se em Leves, Graves e Muito

Graves.

Artigo 13.°

Infracgoes Leves
1. Sao consideradas infraccOes Leves, as que nao forem classificadas como Graves ou Muito Graves.
2. Classificam-se como infracgdes Leves:
a) A inobservancia de ordens ou instrucOes recebidas dos treinadores, técnicos ou outra autoridade
desportiva, no exercicio das suas fungoes.
b) A omissao do dever de diligéncia, na conservacao das instalagdoes ou equipamentos desportivos.
) Injarias de caracter ofensivo, dirigidas ao treinador, técnico, dirigente ou outra autoridade desportiva no
exercicio das suas fungoes.
d) Atitudes agressivas de caracter comportamental, dirigida ao publico, a colegas ou a subordinados.
e) O acto com ou sem intencdo por parte de qualquer atleta ou arbitro de deslocar-se a outra escola, clube

ou associacdo sem o consentimento prévio do seu treinador ou superior hierarquico.
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f) O acto de com ou sem intencdo de qualquer atleta, arbitro ou treinador participar em qualquer actividade
desportiva fora do plano anual de actividades da ALAMC & DA, sem o consentimento do seu treinador ou
membro superior hierarquico.

g) O acto com ou sem intencdo por parte de qualquer atleta ou arbitro de transferir-se para outra escola ou

clube sem aviso prévio por escrito com pelo menos quinze dias a direccao da ALAMC & DA.

Artigo 14.°

InfracgOes Graves
Sao consideradas como infraccdes Graves:
a) O incumprimento reiterado de ordens ou instrugdes emanadas dos 6rgaos competentes ALAMC & DA.
b) A falta ndo justificada, nos termos dos respectivos regulamentos em vigor, as convocatorias das equipas
da Associacao, relativa a provas ou competicdes Nacionais ou Internacionais.
c) A falta ndo justificada, nos termos dos respectivos regulamentos em vigor, aos treinos, estagios ou
concentracdo da equipa, em duas ocasides distintas.
d) Os actos notorios e publicos graves, que atentem contra a dignidade e ética desportivas, que nao sejam de considerar
como infraccdes Muito Graves (ao abrigo de eventos e recintos desportivos).
e) O exercicio de actividade publica ou privada incompativel com a actividade ou funcao desportiva
desempenhada na ALAMC & DA.
f) A manipulacdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, do material ou equipamento
desportivo, em clara violacdo das normas técnicas.
g) A destruicdo intencional de locais de reunido social, de instalagdes ou equipamento desportivo, que ndao
seja considerado infraccao Muito Grave.
h) A violacdo do art.° 619 do Regulamento Geral Interno da ALAMC & DA, quando ndo seja considerada
como Muito Grave.
i) Qualguer comportamento contrario ao disposto do art. 5.°. da Lei de Bases do Sistema Desportivo, que

nao seja de considerar como infracgao Muito Grave.

Artigo 15.°

InfracgOes Muito Graves
Sao consideradas infracgdes Muito Graves:
a) Os abusos de autoridade.
b) O incumprimento de sangbes impostas.
¢) Qualquer actuagado dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou competicdo, ou a provocar a sua
suspensao, independentemente do meio usado, seja 0 pagamento, a intimidacao, ou o acordo.
d) Qualquer declaragdo, comportamento, atitude ou gesto publico ofensivo, agressivo ou anti-desportivo,
que revista especial gravidade.
e) A falta reiterada e ndo justificada, nos termos dos respectivos regulamentos em vigor, as convocatorias

das equipas Nacionais ou Internacionais.
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f) A falta ndo justificada, nos termos dos respectivos regulamentos em vigor, aos treinos, estagios ou
concentracdo da equipa, em trés ocasides distintas.

g) A participacdo em competicdes organizadas por paises que promovam a Regulamento Disciplinar
discriminagdo, ou sobre os quais recaiam sangdes desportivas impostas por organismos internacionais, ou
com agentes desportivos que representem esses paises.

h) A manipulacdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, de material ou equipamento
desportivo, contraria as regras técnicas que regem as diferentes modalidades, quando revista especial
gravidade.

i) A participagao indevida, a nao comparéncia ou a retirada injustificada das provas, encontros ou
competicoes.

j) O incumprimento das decisdes do Conselho Disciplinar da ALAMC & DA.

k) A promocao, incitagdo, consumo ou utilizagao de produtos proibidos, nos termos do disposto na legislacdo
de prevencdao e combate ao Doping, em vigor, bem como a recusa a submeter-se aos controlos exigidos
pelos 6rgaos e pessoas competentes ou qualquer accdo ou omissdo que impeca ou perturbe a regular
realizagao dos referidos controlos.

[) A destruicdo intencional, especialmente grave, de instalagbes sociais ou desportivas ou equipamentos
desportivos.

m) Qualquer comportamento contrario ao disposto no art. 5.2 da Lei de Bases do Sistema Desportivo, que
revista especial gravidade.

n) A violagdo do art. 61° do Regulamento Geral Interno da ALAMC & DA, quando revista especial gravidade.

CAPITULO I
DA ESCOLHA E MEDIDA DA PENA

Artigo 16.°

Determinacao da medida da sancao
1. Na escolha da sangdo a aplicar concretamente na medida desta, atender-se-a a natureza da infraccao, ao
grau de culpa, a personalidade do infractor, aos resultados perturbadores da disciplina e as circunstancias
agravantes e atenuantes.
2. As sancOes aplicaveis sdo as seguintes:
a) Adverténcia, que consiste na censura oral da conduta do agente;
b) Repreensao, que consiste na censura escrita da conduta do agente;
c) Admoestacao publica, que consiste numa censura escrita que deverda ser divulgada nos meios
associativos;
d) Multa, que consiste numa sancdo pecuniaria, a fixar dentro de um limite de 250,00€, que devera ser paga
nos servigos da Direcgao da ALAMC & DA;
e) A inabilitacdo ou a destituicdo do cargo, suspensdo ou privacao de licenga;

f) A perda de pontuagdo ou posto nas classificagdes nacionais.
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Artigo 17.°
Circunstancias Agravantes
Sao consideradas circunstancias agravantes:
a) A Reincidéncia:
i) Quando o infractor ja tenha sido sancionado anteriormente por Regulamento Disciplinar qualquer
infraccdo em matéria desportiva de igual ou maior gravidade, sem que tenha decorrido um periodo de
dois anos, contados da data da infraccdo antecedente.
ii) Quando o infractor ja tenha sido sancionado anteriormente por qualquer matéria desportiva, de
inferior gravidade sem que tenha decorrido um periodo de um ano contado desde a data da infraccdo
antecedente.
b) A produgdo de resultados prejudiciais tais como: a colocagdo na internet de e-mails ou matéria ofensiva,
anuncios na imprensa de um modo geral que prejudiquem o bom nome dos 6rgaos sociais e das
modalidades da ALAMC & DA e/ou das instituicdes nela filiada.
c) A acumulagao de infracgdes, numa mesma participagao.
d) Ser o infractor titular de Orgdos Sociais ou Departamentos Técnicos da ALAMC & DA.
e) O conluio para a pratica da infraccao.
f) A pratica da infraccdo em pais estrangeiro.

g) A premeditacao.

Artigo 18.°
Circunstancias Atenuantes
Sdo consideradas circunstancias atenuantes, entre outras:
a) A confissdao espontanea do infractor.
b) A infraccdo ter ocorrido na sequéncia de provocagao ilegitima.
c) Ndo ter os infractores antecedentes em matéria de infraccoes disciplinares executadas.
d) O bom comportamento disciplinar do infractor ou uma relevante prestacao anterior, do infractor ao

servico do desporto.

CAPITULO III
DAS SANCOES

Artigo 19.°
Obrigatoriedade de processo disciplinar
A aplicacdo de sancoes, pela verificacdo da pratica de infraccOes disciplinares Muito Graves, ou em qualquer
caso, quando a sangdo a aplicar determine a suspensdo de actividade por periodo superior a um més, é

condicionada ao respeito pela instauragao de competente processo disciplinar escrito.
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Artigo 20.°
Sancgoes aplicaveis a infracgoes Leves
A prética das infracgBes Leves, previstas no art. 13.° do presente Regulamento Disciplinar correspondem as
seguintes sangdes:
a) Adverténcia;
b) Repreensao;

¢) Multa, até ao maximo de 50,00 Euros.

Artigo 21.°

Sancoes aplicaveis a infraccoes Graves
A prética de infraccdes disciplinares Graves, previstas no art. 14.° do presente Regulamento, correspondem
as seguintes sangoes:
a) Repreensao;
b) Admoestacao publica;
c) Multa, até ao maximo de 100,00 Euros;
d) Inabilitacdo para ocupar cargo, suspensao ou privagao da licenga associativa pelo periodo maximo de um
ano;

e) Perda de pontuagao ou posto nas classificacdes de ranking nacional.

Artigo 22.°

Sancoes aplicaveis a infracgoes Muito Graves
A pratica de infraccdes disciplinares Muito Graves, previstas no art. 15.° do presente Regulamento,
correspondem as seguintes sangoes:
a) Admoestagao publica.
b) Multa, até ao maximo de 250,00 Euros.
¢) Inabilitagdo para ocupar cargo, suspensao ou privacdo da licenca Associativa pelo periodo maximo de 1
ano.
d) Destituicao do cargo.

e) Perda de pontuacdo ou posto nas classificagdes nacionais.

Artigo 23.°
Sangoes de natureza pecuniaria
1. As sancOes de natureza pecunidria previstas nos artigos anteriores, serdo aplicadas a pessoas singulares,
nomeadamente atletas, técnicos, treinadores, titulares de drgdos ou outros que exergam actividade em
delegacao de competéncias, apenas quando estes recebam remuneragdes pelas respectivas funcgbes
desempenhadas na ALAMC & DA.
2. O montante recebido a titulo de remuneracdo, pelo infractor, sera levado em consideragao na

determinacdo do montante da multa a aplicar.
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Artigo 24.°
Principio da singularidade das penas

Nao pode aplicar-se mais do que uma sancdo por cada infraccao ou pelas infraccdes acumuladas que sejam

apreciadas num s6 processo ou processos apensos.

Artigo 25.°
Desclassificacao de provas
Independentemente das sangbes que possam aplicar, os 6rgdos com competéncia disciplinar em matéria
desportiva, da ALAMC & DA, podem desclassificar o atleta da prova ou competicdo, quando se verifique a
pratica da infracgdo prevista do art. 15.°, ou em qualquer caso em que irregularmente se: condicione ou

predetermine os resultados nos termos do presente Regulamento.

Artigo 26.°
Prescricdao das sangoes
As sancOes aplicaveis a infraccdes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos ou um ano,
consoante de trate de infraccbes Muito Graves, Graves ou Leves, comegando a contar o respectivo prazo, a

partir do dia seguinte aquele em que a decisao do 6rgao disciplinar for conhecida.

TITULO III
DO PROCEDIMENTO DISCIPLINAR
CAPITULO I
DOS PRINCIPIOS GERAIS

Artigo 27.°
Inicio do procedimento disciplinar
O procedimento disciplinar é instaurado por decisdo do Presidente do Conselho Disciplinar, nos termos do
presente Regulamento, com base em participacdo escrita de qualquer 6rgdo da presente Associacdo ou

agente desportivo devidamente identificado.

Artigo 28.°
Forma do processo

O procedimento disciplinar € obrigatério e segue a forma escrita.
Artigo 29.°
Principio da economia processual

A forma dos actos, quando ndo esteja expressamente regulada na lei, ajustar-se-a ao fim que se tem em

vista e limitar-se-a ao indispensavel para atingir esse fim.
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Artigo 30.°
Direito subsidiario
Sempre que o contrario ndo resulte deste regulamento s3o aplicaveis, devidamente adaptados,
subsidiariamente, o Codigo Penal em matéria substantiva e o Cddigo de Processo Penal em matéria

processual.

Artigo 31.°

Prescricao do procedimento disciplinar
1. O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve logo que sobre a pratica da infraccdo tiver
decorrido o prazo de trés anos, dois anos ou seis meses, consoante se trate respectivamente de infraccao
Muito Grave, Grave ou Leve, caso ndo se observe nova reincidéncia conforme estipulado no artigo 17.9,
alinea a).
2. O prazo de prescricdo do procedimento disciplinar corre desde o dia em que o facto se tiver consumado.
3. Prescrevera igualmente se, conhecida a infracgao nos termos do art. 27.° do presente Regulamento, pelo
Presidente do Conselho de Disciplinar, ndo for instaurado o competente procedimento disciplinar no prazo de
dois meses.
4. O prazo de prescricao do procedimento disciplinar suspende-se quando por causa imputavel ao arguido,
este ndo possa ser notificado; a suspensdo nao pode ultrapassar metade do prazo de prescricdo, aplicavel
considerando a infraccao em causa.
5. A notificacdo ao arguido da instauracdo do procedimento disciplinar, bem como da acusa¢do determina
que se inicia um novo prazo de prescricao, em cada um dos casos.
6. A prescricao do procedimento disciplinar tem sempre lugar quando, desde o seu inicio e ressalvado o

tempo de suspensao, tiver decorrido o prazo normal de prescricao acrescido de metade.

Artigo 32.°
Natureza secreta do processo disciplinar

1. O procedimento disciplinar tem natureza secreta até a notificacdo da acusacao, podendo, contudo, ser
facultado ao arguido, a seu requerimento, a consulta do processo, quando nao haja inconveniente para a
instrucao.

2. No decurso da fase da instrucao o instrutor pode dar a conhecer ao arguido informacOes constantes do
processo, por via oral ou escrita, desde que a revelacdo das mesmas sejam consideradas pelo primeiro
essenciais para apuramento da verdade.

3. Cessando a natureza secreta do procedimento disciplinar, mediante requerimento, pode o instrutor
autorizar a emissao de cdpias do processo, quando as mesmas sejam necessarias para defesa de interesses

do arguido.
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Artigo 33.°

Fases do processo disciplinar
1. O processo disciplinar comporta as seguintes fases:
a) Inicial.
b) Instrucao.
¢) Acusacao.
d) Defesa.
e) Relatorio final do instrutor.
f) Decisao.

2. A fase inicial inicia-se com a decisdo de abertura do procedimento disciplinar.

3. A fase da instrucdo inicia-se com a notificacdao ao instrutor da sua nomeacao.

4. A fase da acusacdo inicia-se ap0s o fim da fase da instrucdo e conclui-se com a elaboragdo da acusacao.
5. A fase da defesa inicia-se com a notificacdo ao arguido da acusacdo, e conclui-se com a apresentacdo da
defesa escrita por este.

6. A fase do relatdrio instrutor inicia-se com o recebimento pelo instrutor da defesa escrita apresentada e
conclui-se com a elaboracado do relatdrio final.

7. A fase da decisdo inicia-se com o recebimento pelo Presidente do Conselho Disciplinar do relatdrio final, e
conclui-se com a notificacdo da decisao de arquivamento ou com a aplicacdo ao arguida de uma sancao
disciplinar.

CAPITULO II
DA INSTRUGCAO

Artigo 34.°

Da instrucao
1. Recebida a participagdo prevista no art. 27.° do presente Regulamento e nos oitos dias posteriores, o
Presidente do Conselho Disciplinar procedera a nomeagao de um Relator de entre os seus Membros.
2. O Relator nomeado podera solicitar ao Presidente do Conselho Disciplinar a nomeagao de colaboradores
que sob a sua orientagdo procederdo as investigagdes que se entendam necessarias ao apuramento da
verdade dos factos constantes da participacao.
3. O Presidente do Conselho Disciplinar notificard todos os interessados, da instauracdo do procedimento

disciplinar, com a indicagcdo do Relator nomeado, bem como dos eventuais colaboradores.

Artigo 35.°
Competéncia do Relator

Ao Relator compete dirigir as investigagbes que repute necessarias, tais como a obtencdo de depoimentos e
documentos que se revelem de interesse para a formulacdo da acusacdo para o arquivamento da

participacao.

Artigo 36.°
Da acusacdo

1. Findas as averiguac0es, o relator formula a acusacdo ou propde o arquivamento da participacao.
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2. A acusagao devera ser formulada no prazo de 30 dias apds a nomeacdo do Relator, salvo se outro prazo
for fixado pelo Presidente do Conselho Disciplinar.

3. O arguido devera ser notificado, no prazo de 5 dias Uteis, através de carta registada com aviso de
recepcao ou por correio electronico, da decisdo tomada nos termos do n.© 1.

4. As notificacdes poderdo se efectuadas por correio electrdnico apenas quando o arguido tiver no processo

dado o seu consentimento a sua utilizagao.

Artigo 37.°
Da suspensao Preventiva
1. Sempre que julgar conveniente para andamento do processo disciplinar, o relator podera propor ao
Presidente do Conselho Disciplinar, a suspensdo preventiva do infractor, sempre que se observe uma
infraccdo muito grave, conforme o artigo 15.9.
2. O Presidente do Conselho Disciplinar, apds consulta a Direcgdo da ALAMC & DA quanto a oportunidade e
conveniéncia da mesma, decidira notificando de imediato o infractor e comunicando ao Presidente da ALAMC

& DA, para os efeitos que se mostrem convenientes.

CAPITULO IV
DA DEFESA

Artigo 38.°
Da defesa do arguido
O arguido dispde de um prazo de 8 dias a contar da data da notificacdo, para responder a acusacao,
podendo apresentar as provas e arrolar as testemunhas até ao limite de dez, que considere adequadas a
sua defesa.

Artigo 39.°
Proposta de decisdo
O relator, ouvidas as testemunhas e apreciadas as restantes provas oferecidas pelo arguido, elaborara por
escrito uma proposta de decisdo, devidamente fundamentada, que enviard ao Presidente do Conselho

Disciplinar nos 20 dias subsequentes a apresentagdo da resposta a acusacao.

CAPITULO V
DA DECISAO

Artigo 40.°
Da decisao

Recebida a proposta do relator, o Presidente do Conselho Disciplinar devera tomar a sua decisdo no prazo

maximo de quinze dias.
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Artigo 41.°
Notificacdo de decisao
A decisdo do Presidente do Conselho Disciplinar devidamente fundamentada é notificada aos interessados,
nos quinze dias subsequentes a data em que foi tomada, nos termos do estabelecido no art. 39.° do

presente Regulamento.

CAPITULO VI
DOS RECURSOS

Artigo 42.°
Legitimidade e prazo para recurso

1. Tém legitimidade para interpor recurso da decisdo tomada somente o arguido daquilo que é acusado.
2. E admitido recurso, nos termos do n.° 1, no prazo de oito dias Uteis a contar da data da notificacdo da 1.2

decisdo do Presidente do Conselho Disciplinar.

Artigo 43.°
Apreciacdo do Recurso
1. Com a recepcao do recurso, o Presidente do Conselho Disciplinar, reunira com todos os intervenientes no
processo.
2. A decisdo da 22 e Ultima decisao sera feita através de voto secreto, sera tomada no prazo maximo de
quinze dias a contar da data da sua recepgao.

3. Da 22 decisao ndo cabera qualquer tipo de recurso.

Artigo 44.°
Novos elementos de prova
1. Quando o entenda adequado o Conselho Disciplinar poderd nomear um Relator.
1. O Conselho Disciplinar ou o Relator nomeado, se assim o entender, podera ouvir os depoimentos dos
implicados no processo disciplinar.
2. O arguido poderd sempre apresentar provas que recaiam sobre factos novos ou que nao tenham sido

devidamente apreciados, ou que de alguma forma contribuam para uma melhor apreciacao do recurso.

Artigo 45.°
Notificacdo da decisao
A decisdao do Conselho Disciplinar, dando ou ndo provimento ao recurso, devera ser notificada aos
interessados, nos oito dias subsequentes a data em que foi proferida, nos termos do estabelecido no n°.3 do

Art°.38°.do presente Regulamento.
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Artigo 46.°
Nulidade do processo

1. Qualquer obstrucao ao exercicio do direito de defesa do (s) arguido (s) nos termos reconhecidos pelo
presente Regulamento, determina a nulidade do Processo Disciplinar.
2. O Processo Disciplinar tornar-se-a nulo quando este ndo for facultado ao (s) arguido (s) para consulta e

exercicio do direito de defesa.

Artigo 47.°
Recurso para o Conselho Disciplinar

Os recursos interpostos para o Conselho Disciplinar, nos termos do artigo 9.°, n.9 2, do presente
Regulamento, deverdo ser apresentados no prazo de quinze dias Uteis a contar da data do conhecimento

das decisOes respectivas.

CAPITULO VII
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 48.°
Revogacao

E revogado o anterior Regulamento Disciplinar da ALAMC & DA.

Artigo 49.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento esta em conformidade com o Regulamento Geral Interno e os Estatutos da ALAMC

& DA, e entra em vigor apods ser publicitado e aprovado em Assembleia-geral ordinaria.

Artigo 50.°
Alteracgoes

Decorrente da necessidade do cumprimento cabal do disposto do Decreto-Lei n.© 248B/2008, de 31 de
Outubro, e dos estatutos da, ALAMC & DA — Associacdo Lusa de Artes Marciais Coreanas e Disciplinas
Associadas.

Este regulamento ou qualquer artigo do mesmo s6 podera ser alterado em Assembleia-geral convocada para

o efeito, com pelo menos 34 dos associados.

Odivelas, 26 de Margo de 2011
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